PV am

DANSK SELSKAB FOR FUNKTIONELLE LIDELSER

DASEFU
) g

Arsmgdeprogram for Dansk Selskab for Funktionelle lidelser 2026.

Funktionelle Lidelser og smerter.
DASEFU’s 6. arsmgde.

Arsmgdet finder sted den 23. - 24. april 2026 p3 hotel Trinity, Fredericia

Der vil vaere kaffe og morgenbrgd fra kl. 9.00
TORSDAG den 23. april, med Marie Weinreich Petersen som chair
10.00 Velkomst ved forperson Marianne Rosendal.

10.10 Is altered pain regulation a risk factor for developing functional somatic disorder?
v/ Marie W. Petersen, klinisk specialist, lektor, og Lise Gormsen, ledende uddannelses
ansvarlig overlaege, klinisk lektor, Funktionelle Lidelser, Aarhus Universitetshospital; Institut
for Klinisk Medicin, Aarhus Universitet

10.25 Mental disorders as risk factors for functional somatic disorder: A register-based longitudinal
study.
v/ Marie W. Petersen, klinisk specialist, lektor, Funktionelle Lidelser, Aarhus
Universitetshospital, Institut for Klinisk Medicin, Aarhus Universitet

10.40 Bevaegelsespause ved psykomotorisk terapeut Anja Pedersen

10.50 Samarbejde om en tveergdende henvisningsvejledning og snitflade pa smerteomradet i
Region Hovedstaden
v/ Sofie Juul Fulton, leege, Klinik for Funktionelle Lidelser, Region Hovedstaden

11.20 Kaffepause

11.45 Smerte, videnskab og praksis anno 2026
v/ Morten Hggh, fysioterapeut, ph.d. og smerteforsker fra Institut for Medicin og
Sundhedsteknologi, Aalborg Universitet.

13.00 Frokost (mulighed for at mgdes i interesse-fora og for “nye” at mgde DASEFUs bestyrelse)

14.00 Paneldebat med oplaeg ved overlaege Lise Gormsen fra KFL, AUH som ligeledes vil vaere
moderator under debatten
Deltagere i paneldebatten: Morten B. Madsen, formand PFFL, Helle Harboe Overgaard
Andersen fra FAKS, Morten Hggh, fysioterapeut pa smerteomradet AAU, Jeanette Kiihnel,
lege CFL Kgge, Laila Bendix, lzege og formand for Dansk smerteforum, Marianne Rosendal,
laege og forperson DASEFU.
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Kaffepause

Nar funktionelle symptomer giver risiko for afledte biomekaniske konsekvenser. (Evt. tilfgjet
"lllustreret ved fysioterapeutisk case")

v/ Tine Detlefsen Hell, Fysioterapeut, Certificeret kliniker i paediatrisk fysioterapi, Master i
humanistisk sundhedsvidenskab og praksisudvikling, Kolding Sygehus

Kardial interoception hos bgrn og unge med funktionelle mavesmerter
v/ Sigrid Agersnap Bom Nielsen, Ph.d.-studerende., Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling,
Aarhus Universitetshospital

Bevaegelsespause ved fysioterapeut Tine Detlefsen Hell

Det autonome nervesystem i bgrnehgjde — fra ide til faerdig illustration
v/ Jenny Jacobsen, klinisk psykolog og Rikke Lund, psedagog, Barne- og Ungeafdelingen
Kolding

Funktionelle anfald hos en firearig

v/ Simone Abildgaard, speciallzege i bgrne- og ungdomspsykiatri, Fagansvarlig for behandling
af b@rn og unge med funktionelle lidelser pa regionsfunktion i Berne og Ungdomspsykiatrien,
Bgrne og Ungdomspsykiatrisk afdeling Odense, Region Syddanmark.

Kort pause fgr generalforsamling
Generalforsamling

Gatur med mulighed for at bade i Lillebzelt
v/ psykomotorisk terapeut Katharinaa Sofia Mikkelsen

Fzlles middag i restauranten og socialisering og fortsat sparring med kolleger

Underholdning ved kvidrende sangfugl- rygterne vil vide, at deltagerne muligvis bliver
inddraget. Opvarmning af stemmebdnd anbefales
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FREDAG den 24. april, med Ditte Hulgaard som chair
Der vil vaere kaffe og morgenbrad fra kl. 7.00

9.00 Kan store sprogmodeller understgtte internetbehandling af funktionel lidelse? Et
eksperimentelt pilotstudie
v/ Thomas Tandrup Lamm, Psykolog, Ph.D.-studerende, Funktionelle Lidelser, Aarhus
Universitetshospital; Institut for Klinisk Medicin, Aarhus Universitet

9.15 Mine Symptomer for Stress: En tidlig digital indsats ved kropslige symptomer
v/ Mette Trgllund Rask, seniorforsker, lektor, og Lisbeth Frostholm, ledende psykolog,
professor, Funktionelle Lidelser, Aarhus Universitetshospital; Institut for Klinisk Medicin,
Aarhus Universitet

9.30 Lettelse, forstaelse og handlekraft: Hvad funktionel udredning i Silkeborg kan muligggre, og
hvorfor det ikke lykkes for alle
v/ Eileen Dorte Shanti Connelly, PhD Stud., cand.scient.san.publ. Medicinsk Diagnostisk
Center - Universitetsklinik for Innovative Patientforlgb Regionshospitalet Silkeborg,

Hospitalsenhed Midt

10.00 Bevaegelsespause ved fysioterapeuter Gitte Tirsgaard og Thomas B. Simonsen

10.10 De meget svaert syge patienter
v/ Lene Toscano, overlage og Line Kirkeby, overleege, Center for Funktionelle Lidelser, Region
Syddanmark

10.40 Kaffepause

11.00 To Avoid or not to Avoid: The Paradox of Pain-related Avoidance in Chronic Pain

v/ Ann Meulders, PhD, Associate Professor, Faculty of Psychology and Neuroscience,
Maastricht University & Visiting Professor, Health Psychology, KU Leuven

12.15 Frokost, med fortsat mulighed for sparring

13.15 Bodily distress in adolescents of parents with schizophrenia or bipolar disorder and
population-based controls — The Danish High Risk and Resilience Study — VIA
v/ Ciya Mano Perfalk, lzege, ph.d.-studerende, Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling,
Forskningsafsnittet, Aarhus Universitetshospital, Skejby

13.45 Bevaegelsespause ved psykomotorisk terapeut Anton Mgrkeberg.
13.50 Mestring af funktionel lidelse - Et kommunalt online forlgb til personer med en funktionel
lidelse

v/ Helene Rejkjaer Hjorth, specialkonsulent og projektleder og Esther Lind Stokkebaek,
projektkoordinator, Komiteen for Sundhedsoplysning
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14.20 Kaffepause

14.30 Tveerfaglig psykoedukation — udviklingsprocesser i Klinik for Funktionelle Lidelser
v/ Cecilie Bryld, overlaege, og Mette Bech Richard, klinisk psykolog, Klinik for Funktionelle
Lidelser, Frederiksberg Hospital, Region Hovedstaden.

15.00 Tak for i dag ved forperson Marianne Rosendal



