
 
 

  

 

Uddannelsesudvalget, juli 2025  

Retningslinjer for merit for overbygning II i specialistuddannelsen i funktionel lidelse  

Såfremt du mener at opfylde kravene til at få merit for overbygning II i specialistuddannelsen, 
kan du søge dispensation via uddannelsesudvalget.  

Udvalget tager stilling til ansøgning om dispensationer fire gange årligt. Du kan se datoer for 
kommende møder på www.dasefu.dk.  

Ansøgninger skal modtages senest kl. 12:00 2 uger før udvalgets møde. Ansøgning om di-
spensation sendes til Bitten Dahlstrøm på bda@dadl.dk  

Når du søger, skal du udfylde følgende:  

- Ansøgningsskema: Oplysninger om hvilket trin på uddannelsen du ønsker at søge dispen-
sation for, navn, ansættelsessted, uddannelsesbaggrund, funktion, antal års erfaring med 
målgruppen.  

- Udfyldte læringsmål om overbygning II og tilhørende kompetencekort for supervision. Vær 
opmærksom på, at overbygning II er et samlet trin, så selvom den består af tre moduler og et 
supervisionsforløb, skal du søge dispensation for hele overbygning II og dermed udfylde 
både for alle læringsmålene og kompetencekortet for supervision.  

- Dokumentation for relevante kurser og relevant efteruddannelse: Her godtages skriftlig do-
kumentation udfærdiget af andre, fx kursusbevis sammen med oversigt over gennemførte 
kurser, mailkorrespondancer og lignende. Husk at vedhæfte din dokumentation for enten 
gennemført grundmodul I eller II, eller hvis du har fået merit herfor.  

 

Sådan udfylder du kompetencekortene  

- Ansøgningsskemaet er bygget op omkring læringsmålene for overbygning II.  

- På første side kan du læse læringsmålene.  

- På anden side af er der plads til dine egne noter, som bliver en del af din dokumentation. I 
dette felt skal du ud for hvert læringsmål beskrive, hvordan du via anden uddannelse, kurser 
og daglig aktivitet lever op til læringskravene.  

 

Der forefindes formularer til ansøgningen på https://dasefu.dk/information-om-specialistud-
dannelse/  



 Side 2  

Når du har fremsendt din ansøgning om merit, opbevarer selskabets sekretariat i Lægefor-
eningen denne efter gældende GDPR-regler.  

Når LVS har videresendt din ansøgning til uddannelsesudvalget i DASEFU, opbevarer udval-
get din ansøgning i op til 30 dage. Således slettes din ansøgning fra uddannelsesudvalget, 
når den er færdigbehandlet, og du har fået besked herom. Det er derfor dit eget ansvar at 
opbevare ansøgningen, såfremt du ønsker at beholde den.  

Såfremt du får merit, modtager du et diplom herfor. Uddannelsesudvalget gemmer ikke dit 
diplom, hvorfor det også er dit eget ansvar at opbevare dette. Diplomet skal du bruge som 
adgang til eventuelt næste trin i specialistuddannelsen i funktionel lidelse og ved eventuel 
ansøgning om at blive fagområdespecialist, hvorfor det er vigtigt, at du gemmer det. 


