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Nyhedsbrev juni 2025

Kaere medlem
Hermed juni maneds nyhedsbrev fra dit faglige selskab DASEFU.

Tak til alle som bidrog og deltog i vores arsmgde pa hotel Trinity, Fredericia d. 24.-25. april 2025. Det var et
vellykket og energifyldt arsmgde med mange spandende faglige oplaeg og input, plads til faglige
diskussioner og socialt samvaer. Arsmgdets to dage var praeget af engagerede og spaendende mennesker
med en feelles passion for omradet funktionelle lidelser, bade klinisk og forskningsmaessigt. Fgrste dag blev
vi ud over alle de skgnne oplaeg “tegnet” gennem dagen af illustrator Erik Petri, hvilket var bade
spaendende og berigende. Keynote-speakeres var psykolog Lene Vase som talte om placebo- og nocebo-
effekter samt Omer Van den Bergh, Emeritus professor of psykology fra Leuven, Belgien som talte om
“Symptom perception and functional somatic disorders”, begge meget spaendende og inspirerende oplaeg.
Ud over det faglige, sa var alle meget engagerede og godt underholdte i torsdagens underholdning ved
”Play N’ Drum” — Folkedans pa afrikansk.
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Nyt fra bestyrelsen og DASEFU’s udvalg

Bestyrelsen

Bestyrelsen har d. 5-6-25 haft konstituerende mgde med to nye medlemmer, hhv. Heidi Frglund og Jeppe
Engberg Ladefoged. Stor tak til Anne-Sofie, som er tradt ud af bestyrelsen, men til stor glaede for os alle
fortsaetter sit arbejde i Arsmgdeudvalget. Bestyrelsen har konstitueret sig saledes:

e Forperson for DASEFU er fortsat Marianne Rosendal
o Naestformand Karen Kallesge
e Kasserer Malene L. Nesgaard

| forbindelse med Sophie Lghdes beslutning om, at Sundhedsstyrelsen skal sikre information om og lave et
behandlingstilbud vedr. ME/CFS, er DASEFU inviteret til dialogmgde i Sundhedsstyrelsen den 11/6. Her
deltager forperson, nastformand samt Jeppe Engberg Ladefoged, som arbejder i hgjt specialiseret funktion
og Rikke Hinge Carlsson, som er bindeled til voksencentrene. Ogsa PFFL er inviteret til et mgde med dem,
og de enkelte centre har deltaget i bilaterale mgder. Det er Afdeling for Evidens og Analyse, der star med
opgaven, dvs. relativt nye personer, som vi ikke har arbejdet sammen med tidligere. DASEFU vil ggre, hvad
vi kan for at stgtte op om en konstruktiv proces, hvor beslutninger baserer sig pa den foreliggende evidens.
Forhabentlig kan slutproduktet komme til at gavne alle patienter med funktionel lidelse og sveer traethed/
udmattelsessymptomer.

DASEFU har i maj sendt en bekymringsskrivelse til Danske Regioner vedr. bgrne-unge-omradet. Omradet
lider under en organisering, der involverer bgrne-unge-psykiatrien, som pa mange mader er alt for hardt
belastet. Det har bl.a. veeret maerkbart i Aarhus, hvor organisering har fungeret ind til for nylig, men hvor
kompetencerne pa omradet aktuelt bruges i almenpsykiatrien pa bekostning af patienter med funktionel
lidelse. Det er en uholdbar situation set fra vores side. Vi er pa baggrund af henvendelsen inviteret til dialog
om funktionel lidelse med den sundhedsfaglige direktgr, Helene Probst, den 27/6.

Arsmgdeudvalget

Arsmgdeudvalget for drsmgdet 2026 er sa smat i gang, men vi vil meget gerne have 1-2 medlemmer mere
med i udvalget — ogsa gerne nogen uden for centrene. Kontakt os endelig, hvis du har lyst til at veere med:
Line.Paarup.Kirkeby.Petersen3@rsyd.dk

Szt allerede nu kryds i kalenderen d. 23.-24. april 2026, hvor vi afholder vores arsmgde.

Arsmgdet afholdes ogsa i 2026 pa hotel Trinity, Fredericia.

Uddannelsesudvalget

Af Marianne Rosendal

Overbygning | i specialistuddannelsen er netop blevet afsluttet med et hold engagerede og kompetente
deltagere fra hele landet. Her blot nogle fa nedslag fra afslutningen:
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Fra september fortsaetter mange pa Overbygning I, som er teet pa at veere fuldtegnet.

Grunduddannelsen

Det kniber til gengeeld at fa deltagere nok til vores grundmoduler om voksne. Vi har forsggt at sprede viden
om det via vores netveaerk, andre laegevidenskabelige selskaber og senest via annoncering i Dagens Medicin
og Ugeskrift for Laeger. Hvis du kender nogen, der kunne taenke sig at lzere det basale om funktionel lidelse,
herunder at kommunikere med patienterne om sygdommen, sa videregiv meget gerne dette link:

https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=99720&catalog=cc7639ac-7169-41d8-821f-c9f13558b362

Tilmeldingsfristen er allerede den 23/6.

Du kan altid finde nye kurser og kursusdatoer pa vores hjemmeside: https://dasefu.dk/kurser/

Meritansggninger

| udvalget har vi behandlet et stgrre antal ansggninger om meritter for forskellige dele af
specialistuddannelsen. Det er en lidt kompliceret proces, idet specialistuddannelsen er under udvikling i
forbindelse med, at vi gennemfgrer den f@grste gang. Vi beklager, at det ind imellem giver merarbejde i
forhold til, at fx malbeskrivelser Ipbende aendres. Derudover ggr vi opmaerksom pa, at sagsbehandlingen
ved meritansggning udelukkende er en vurdering af, om man pa baggrund af det indsendte materiale har
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teoretisk viden sv.t. 80 % af de teoretiske moduler og ikke er en vurdering af, om man senere kan
godkendes som fagomradespecialist. Det sidste afventer desuden fortsat, at vi bliver godkendt som
fagomrade. Denne sag er strandet i en generel uenighed om sagsbehandling imellem Leegevidenskabelige
selskaber og Sundhedsstyrelsen, og DASEFU retter med jaevne mellemrum henvendelse for at forsgge at
seette skub i processen.

"Manedens” artikelforslag

Forskningsudvalget fglger Isbende med i videnskabelige publikationer om funktionel lidelse og vil gerne
bidrage med forslag til relevant litteratur. Derfor forsgger vi fremover at bringe links til nye artikler her i
nyhedsbrevet.

Forslagene er IKKE baseret pa systematiske litteratursggninger, idet omfanget af den opgave er for stor.
Her henvises til vores hjemmeside, hvor de mest citerede artikler (nggleartikler) er oplistet:
https://dasefu.dk/centrale-videnskabelige-artikler-til-fagpersoner/

Folgende artikel kan anbefales:

- Familial coaggregation and shared familiality of functional and internalizing disorders in the
Lifelines cohort her

- Symptom networks of psychotic experiences and functional somatic symptoms in adolescence: A
cross-sectional study of two population-based cohorts her

- Predictors of Treatment Success of Psychotherapy in Functional Disorders: A Systematic Review of
the Literature her

- Patients with severe ME/CFS need hope and expert multidisciplinary care her
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Inspiration og nyt fra medlemmerne

Center for Funktionelle Lidelser, Aarhus
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Kommende aktiviteter

e EAPM konference d. 10.-13. september 2025, Miinchen, Tyskland: The deadlines for the
EAPM Munich 2025 conference are now published! — EAPM — The European Association of

Consultation-Liaison Psychiatry, Psychosomatic Medicine and Integrated Care

e Psykologkursus 24.-25. september, 2025, i Arhus, endelig dato fglger, i regi af Dansk psykolog
Forening (adgangsgivende til Overbygning I)

e Grundmodul | afvikles d. 22.-23. september, 2025 og 17. november, 2025 pa Trinity i
Fredericia: https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=99720&catalog=cc7639ac-7169-41d8-
821f-c9f13558b362

e Modul 7 pa overbygning Il afvikles d. 27.10.2025 og starter med supervisionsgruppe i

september. https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=126392

e Bgrne- og ungekursus afvikles igen i november 2025 med start d. 12.11.25:
https://rm.plan2learn.dk/dl.aspx?xmg=cc7639ac-7169-41d8-821f-
c9f13558b362&r=KursusValg.aspx?id=103827

e  Grundmodul Il afvikles d. 12.-13.01.2026:
https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=103893&catalog=cc7639ac-7169-41d8-821f-
c9f13558b362

Laes om DASEFU’s kurser her: https://dasefu.dk/kurser/ og begivenheder her:
https://dasefu.dk/kalender/

Vi opdaterer Igbende vores hjemmeside og vi kan varmt anbefale, at du gar ind pa www.dasefu.dk.

Hvis du har noget, du gerne vil have med i nyhedsbrevet, sa send dit forslag til L.kirkeby@dasefu.dk

Med gnske om en rigtig skgn sommer til jer alle.

Hilsen redaktionsgruppen

Line Kirkeby Marianne Rosendal
Nyhedsbrev redaktgr Forperson
L.kirkeby@dasefu.dk m.rosendal@dasefu.dk
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