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Nyhedsbrev september 2023

Kzere medlem

Allerfgrst tusind tak til alle jer, der deltog og bidrog pa vores arsmgde i Middelfart i april maned. Vi er
allerede i fuld gang med planlaegning af arsmgdet i 2024 og ser frem til forhabentligt at se rigtig mange af
jer. Sa szt allerede nu kryds i kalenderen d. 25.-26. april 2024.

Haber | alle har haft en dejlig sommer.

Hermed fglger september nyhedsbrevet fra dit faglige selskab DASEFU.

Nyt fra bestyrelsen og DASEFU’s udvalg

Bestyrelsen har netop afholdt det arlige bestyrelsesseminar, hvor vi drgftede strategi og visioner for
DASEFU for de kommende ar. Herunder prioriterede vi uddannelse og den organisatoriske udvikling for
omradet samt drgftede varetagelse af behandling af funktionel lidelse pa hovedfunktionsniveau. Desuden
blev bestyrelsen konstitueret med: Forperson: Marianne Rosendal, naestformand: Line Kirkeby Petersen,
kasserer og kontaktperson til LVS: Malene Nesgaard, dataansvarlig: Karen Hansen Kallesge og suppleant:
Jeanette Jensbaek.

Det kommende arsmgde i 2024 blev kort drgftet, og savel arsmgdeudvalg og keynote speakers er naesten
pa plads. Vi feerdiggjorde et status- og visionspapir, som er pa vej til hjemmesiden og sendes ud her
sammen med nyhedsbrevet. DASEFU har desuden givet input til Sundhedsstrukturkommissionen vedr.
udredning af leengerevarende symptomer og funktionel lidelse. Det medsender vi ligeledes.

DASEFU har et godt samarbejde med Sundhedsstyrelsen, men er desveaerre blevet overset, da man stiftede
det nye Nationale smerteforum. Pa falderebet har vi faet lov til at give skriftligt input til en ny vejledning og
Johanne Liv Agger blev i sidste gjeblik udpeget til at deltage i arbejdsgruppen vedrgrende NKR om
farmakologisk behandling. Desuden har der veeret afholdt et uformelt mgde mellem Enhed for
sygehusplanlaegning og DASEFU, hvor der bl.a. blev talt om afstigmatisering i henhold til rapporten fra 2018
samt om, hvordan vi far sat fokus pa funktionel lidelse i den nye leegelige videreuddannelse.

De nyeste SST covid senfglge anbefalinger, version 4, er netop udkommet og funktionelle lidelser er nu
skrevet ind inklusiv vores rolle fremadrettet, se nedenstaende link

https://www.sst.dk/da/udgivelser/2020/Senfoelger-ved-covid-19.

Fra september i ar har sekretariatet for Laegevidenskabelige Selskaber (LVS) overtaget sekreteerfunktion for
DASEFU. Bitten Dahlstrgm er vores kontaktperson: bda@dadl.dk
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Uddannelsesudvalget
| uddannelsesudvalget behandler vi meritansggninger fire gange om aret. Du kan finde datoer for
kommende mgder her: https://dasefu.dk/uddannelsesudvalg/

Behandlingstiden er ca. én maned efter afholdt mgde i udvalget.

Bestyrelsen fra bestyrelsesseminaret den 25. august 2023

Hvis du vil veere specialist i funktionel lidelse

Basal viden om funktionel lidelse inkl. udredning og behandling ved brug af Sundhedsstyrelsens
redskabssamling er en forudsaetning for at kunne blive optaget pa overbygningen af DASEFU’s
specialistuddannelse. Derfor stilles der ved tilmelding til overbygningsmodulerne krav om, at man opfylder
ét af fglgende kriterier:

1) DASEFU’s tveerfaglige grunduddannelse bestaende af Grundmodul | og Grundmodul Il er
gennemfgrt

2) DASEFU’s Bgrne-unge-kursus er gennemfgrt

3) Dansk Psykolog Forenings 2-dageskursus om funktionel lidelse er gennemfgrt (bemaeerk, at det
naeste kursus fgrst afholdes efter opstart af overbygningen nzeste ar)

4) Der er givet merit for tilsvarende uddannelse via DASEFU’s Uddannelsesudvalg (se under
Uddannelsesudvalget ovenfor)

Find mere information og links til kurser under aktiviteter og del meget gerne informationen i dit netvaerk,
idet der aktuelt ikke er planlagt flere grundforlgb end de annoncerede.

Specialistuddannelsen er beskrevet her: https://dasefu.dk/information-om-specialistuddannelse/

Overbygningens del 1 starter i forsommeren 2024. Datoer fglger.

www.dasefu.dk
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Kommende aktiviteter

e Sympca 2023: International konference om forskning i symptomer i relation til almen praksis
afholdes d. 21-22/9 i Tromsg. Se uit.no/sympca2023

o Virtuelt mgde i Psykologforum d. 26-9-23 kl 15-16. Psykolog Heidi Frglund fortaeller om
kommunikation i parforholdet i forhold til at nedbringe stressorer for patienten.

o Funktionel lidelse — bgrne- og ungekursus. Kurset bestar af i alt 5 kursusdage fordelt pa 2
internater - hhv. 8.-10. november 2023 og 11.-12. januar 2024. Tilmeldingsfrist d. 26/9:
https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=103827

e Virtuelt medlemsmgde d. 14-11-23 kl 16.30-18.00, der omhandler Covid-senfglger og
overlappet til funktionelle lidelser ved reumatolog fra senfglgeklinikken, AUH Berit Schigtz-

Christensen.

o Funktionel lidelse - Kommunikation og funktionel lidelse (Grundmodul 1) 27.-29. november
2023 som internat. Kurset afholdes som planlagt, og der er endnu ledige pladser, tilmeldings-
fristen er d. 15/10/23. Tilmeld dig her: https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=99720

e Funktionel lidelse - Leer at bruge Sundhedsstyrelsens redskabssamling (grundmodul 1) d. 8.-9.
januar 2024 som internat. Frist for tilmelding er d. 20/11/23. Du kan tilmelde dig her:
https://rm.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=103893

e Yngre laege mgde i februar 2024

e Arsmgde DASEFU d. 25.-26. april pa Trinity i Middelfart, program fglger.

e EAPM 12-15. juni 2024: https://www.eapm.eu.com/2024-eapm-conference-lausanne/

e Psykologkursus, afholdes 1.-2. oktober 2024 i regi af Dansk psykolog Forening:
https://www.dp.dk/course/nyt-laengerevarende-kropslige-symptomer-og-funktionel-lidelse/

e Laes generelt om DASEFU’s kurser her: https://dasefu.dk/kurser/

Som mange af jer allerede ved, har vi i januar 2023 faet vores nye hjemmeside. Vi opdaterer den Igbende
og kan varmt anbefale, at du gar ind pa www.dasefu.dk .

Hvis du har noget, du gerne vil have med i nyhedsbrevet, sa send dit forslag til L.kirkeby@dasefu.dk

Hilsen redaktionsgruppen

Marianne Rosendal Line Kirkeby
Forperson Naestformand
m.rosendal@dasefu.dk L.kirkeby@dasefu.dk

www.dasefu.dk
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