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Specialistuddannelse i funktionel lidelse

12023 starter specialistuddannelsen i funktionel lidelse for fagpersoner, der arbejder med funktionel lidelse.
Den teoretiske uddannelse er tvaerfaglig og bestar af tre trin (i alt 27 dage). Ud over den teoretiske uddannelse vil der ogsa
vaere krav til relevant klinisk erfaring, far man kan kalde sig fagomradespecialist i funktionel lidelse.

® Forskning i FL

Modul | Modul I « Udredning af FL * Behandling af FL
e Intro til FL * Redskabssamling « Forstdelses- * Modul 7 - 10
. TV:.Effagligt . ;vf’f agligt R * Modul 3 -6 PEDS * 8 dage + 5 dage
e 3 dage * 2 dage * 9 dage

PaTrin 1 (Grunduddannelse) leerer du: Pa Trin 2 (Overbygning I) leerer du:

¢ at kommunikere effektivt med patienter med ¢ om forskning og evidens bag funktionel lidelse
funktionel lidelse ¢ atudrede for funktionel lidelse (ud fra dit fagomrade)

¢ atbruge Sundhedsstyrelsens redskabssamling ¢ atforsta og forklare, hvad funktionel lidelse er.

¢ atarbejde med sund livsstil ved funktionel lidelse

Pa Trin 3 (Overbygning Il) lzerer du:
¢ atbehandle patienter med funktionel lidelse
o  psykologisk
o socialfagligt
o medicinsk (fysisk og farmakologisk)
¢ atarbejde med saerlige problemstillinger
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Der indgar supervision af deltagerens patientarbejde

Specialistuddannelsen bestar af 10 moduler (22 dage) + et supervisionsmodul (5 dage)

MODUL 1 MODUL2 MODUL3  MODUL4 MODUL 5 MODUL6 SUP. MODUL7 SUP. MODUL8 SUP. MODULY SUP. MODUL10  SUP.
GRUND- OVERBYGNING 1 OVERBYGNING 2
UDDANNELSE (inklusive fem dages supervision)
Kommuni- SSTs Generelt Diagno- Forklarings- Funk- Intro be- Psykiatri og Psyko- Seerlige
kation redskabs- om FLog stik og modeller og tionelle  SUP  handling SUP  psykofar-  SUP logisk sup malgrup- SUP
og FL samling  forskning asses- psykoedukation syn- DAG DAG  makologi DAG behand- DAG permedFL DAG
iFL ment dromer 1 Livsom- 2 3 ling 4 5
Livsstil staendig- Fys-/psy-
ifm. FL heder og komotorisk
relationer terapi
1 2 5 4 5 6 7 8 9 0 11 12 13 14 15 16 17 18 15 20 21 22 23 24 25 26 27

Med stotte fra

TrygFonden

Laes lobende nyt om specialistuddannelsen i funktionel lidelse pa www.dasefu.dk
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