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Kaere medlem

Her far du de seneste nyheder fra dit faglige selskab.

3. arsmgde i DASEFU: Forskning og praksis

Vi stiler mod at afholde et arsmgde, der har fokus pa bade det videnskabelige og det kliniske arbejde samt
giver mulighed for sparring mellem deltagerne. En lille arbejdsgruppe i bestyrelsen har lagt de fgrste sten til
programmet, og vi har nu faet nedsat et arsmgdeudvalg, der arbejder videre med den konkrete
udformning. Vi har inviteret to engelske keynote speakers — en fysioterapeut og en psykolog - som begge er
anerkendte forskere og klinikere inden for henholdsvis funktionelle neurologiske lidelser og kronisk
treethedssyndrom.

Arsmgdet afholdes torsdag d. 27/4 til fredag d. 28/4 2023 p3
Konferencehotel Severin, Skovsvinget 25, 5500 Middelfart.
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Der bliver desveerre fgrst abnet for tilmeldinger sidst pa aret, idet
vi arbejder pa at fa etableret en ny hjemmeside med
automatiseret tilmelding. Se forelgbigt program pa naeste side.

Fra bestyrelsen

Vi har afholdt arets fysiske bestyrelsesmgde i august og konstitueret os som fglger:
e Forperson: Marianne Rosendal
e Naestformand: Line Kirkeby
e Kasserer og faglig sekretaer: Malene Nesgaard
e Dataansvarlig: Karen Kallesge
e @vrige medlemmer: Anne-Sofie Nielsen, Andreas Schroder, Laura Krogsgaard, Line Sgrensen, Sven
Viskum og Rikke H. Carlsson (suppleant).

Der blev truffet beslutning om, at vi etablerer en ny hjemmeside via Laegeweb, der ogsa laver hjemmesider
til mange andre laegevidenskabelige selskaber. Vi laegger i gjeblikket kraefterne i at omlaegge hjemmesiden
frem for at opdatere den gamle.

A Efter medlemsmgde sidste efterar er der blevet arbejdet med en
‘one-liner’, dvs. at kort budskab fra selskabet, som vi forsgger at

DAS EFU formidle alle steder. Den er nu indskrevet i et nyt logo.
j -

FUNKTIONEL LIDELSE ER EN FOLKESYGDOM. | DASEFU ARBEIDER
VIFOR AT FA EN SAMLET PLAN FOR HURTIG OG KOMPETENT
UDREDNING QG BEHANDLING AF FUNKTIONELLE SYMPTOMER.



Forelgbigt program for 3. arsmgde i DASEFU

Torsdag

KI. 10.00 Velkomst mv.

KI. 10.30 Fokuspunkter i de regionale klinikker for funktionelle lidelser (med indlagt pause)
KI. 12.20 Bevaegelse v. fysser/psykomotorikere

KI. 12.30 Frie foredrag

KI. 13.00 Frokost

Kl. 14.00 Glenn Nielsen: Physiotherapy for functional motor disorder (Physio4fmd) og efterflg.
debat: Approaches to treating FMD in regional clinics for functional somatic disorders

KI. 15.15 Kaffepause

KI. 15.35 Frie foredrag

KI. 16.20 Pause

Kl. 16.30 Generalforsamling DAFEFU

KI. 17.30 Introduktion til mindful gatur og gatur i Majskoven
KI. 18.30 Fzelles aftensmad

Fredag

KI. 09.00 Ny forskning i/projekter om funktionelle lidelser
KIl. 10.15 Kaffepause

KIl. 10.35 Ny forskning i/projekter om funktionelle lidelser

KI. 11.15 Trudie Chalder: Coping with Chronic fatigue og efterflg. debat
KI. 12.30 Frokost

KI. 13.30 En ny type spiseforstyrrelse: Avoidant-Restrictive Food Intake Disorder (ARFID)
KI. 13.50 Kort yoga v. fysser/psykomotorikere
KI. 14.05 Introduktion til og efterflg. cafémgder og interessegrupper

KI. 15.45 Tak for i dag

Fora og udvalg — hvem og hvad?

Arsmgdeudvalgets deltagere er: Anne-Sofie Nielsen, Sven Viskum og Malene Nesgaard fra bestyrelsen samt
Nia Evans (AUH), Ulla Vagn Jensen (Frederiksberg) og Anja Tavdal Pedersen (Kgge).

Uddannelsesudvalget har holdt sit fgrste mgde og arbejder pa at fa funktionelle lidelser godkendt som

fagomrade i Laegevidenskabelige Selskaber. Det vil ggre det muligt at etablere en formel
specialistuddannelse, hvor man efterfglgende kan kalde sig fagspecialist. Deltagerne i Uddannelsesudvalget
er: Anja Tavdal Pedersen (Kgge), Carsten Krogh J@rgensen (Vejle), Charlotte Forstrém (Aalborg), Karen
Kallesge (B&U AUH/DASEFU bestyrelse), Mette Bech Richardt (Frederiksberg), Sonja Antic (Smerteklinikken
AUH), Marianne Rosendal (AUH/DASEFU bestyrelse).

Forskningsforum er ved at etablere sig med Marie Weinreich Petersen, AUH, som tovholder. Marie vil tage

kontakt til de regionale centre mhp., om der er forskere der, som gnsker at deltage. Skulle du vaere
interesseret, sa kontakt gerne Marie pa ma.we.pt@auh.rm.dk

Bgrne-unge-udvalget forteeller, at de nu er gaet i luften med internetbaseret behandling til bgrn og unge

med funktionelle mavelidelser i Region Midtjylland:
https://www.psykiatrien.rm.dk/kontakt/presse/nyheder-fra-psykiatrien-i-region-
midtjylland/2022-psykiatrien-nyheder/ny-behandling-af-funktionelle-mavelidelser/

Hvis du gerne vil vide mere om udvalgene, er du altid velkommen til at kontakte de naevnte deltagere.

www.dasefu.dk
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Laura Krogsgaard fra bestyrelsen har medvirket i en serie om klinikerens dagligdag i Ugeskrift for Laeger "Et
degn med”: https://ugeskriftet.dk/nyhed/smertetilstanden-er-formentlig-
neuropatisk?fbclid=lwAR2QChiswFBzflo WxXc1nbiztSYmoTgdolLgvXr) t7ZVyFKOvWSsIFUZgAA

Der er ogsa lavet en video om funktionelle mave-tarm-lidelser til Ugeskriftet:
https://ugeskriftet.dk/nyhed/et-dogn-med-hoveduddannelseslaege-i-gastroenterologi-og-

hepatologi?time=1664543058&utm campaign=&utm medium=Ugentlig&utm source=Newsletter

Kommende aktiviteter

e Yngre Leege-DASEFU: Afholder virtuelt mgde d. 23.11.22 kl. 16-17.30. Pa mgdet vil overlaege Lise
Gormsen og psykolog Heidi Frglund Pedersen undervise om psykoedukation om funktionelle lidelser.
Deltag via teams:

Microsoft Teams-mgde

Deltag pa din computer eller mobilapp
Klik her for at deltage i mgdet
Megde-id: 341 200 815 411
Adgangskode: srytHu

e Professorforelaesning: Lisbeth Frostholm er blevet professor i sundhedspsykologi med speciale i
funktionelle lidelser og holder tiltreedelsesforelaesning fredag d. 18. november kl. 14-18.
Forelasningen finder sted pa Skejby sygehus, auditorium G206-142, indgang G.

e Uddannelsesdage i regi af Leegeforeningen:
o d. 1. december, Hotel Radisson, Aarhus (https://www.laeger.dk/course/3498 )
o d. 14. december, Domus Medica, Kbh. (https://www.laeger.dk/course/3499 )
Kurserne henvender sig til alle laeger der gnsker basal viden om funktionelle lidelser.

e 3. arsmgde i DASEFU bliver d. 27-28 april, Severin i Middelfart

e 2023 EAPM conference (den europaiske konference i psykosomatik) afholdes d. 15-17/6 i Wroclaw,
Polen

e Sympca 2023: International konference om forskning i symptomer i relation til almen praksis
afholdes d. 21-22/9 i Tromsg@. Se uit.no/sympca2023

Hvis du har noget, du gerne vil have med i nyhedsbrevet, sa send dit forslag til L.kirkeby@dasefu.dk

Hilsen redaktionsgruppen

Marianne Rosendal Line Kirkeby
Forperson Naestformand
m.rosendal@dasefu.dk L.kirkeby@dasefu.dk
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