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Nyhedsbrev december 2022 

 

Kære medlem 

Hermed årets sidste nyhedsbrev fra dit faglige selskab. 

DASEFU årsmøde d. 27.-28. april 2023 
DASEFU afholder sit 3. årsmøde i april 2023.  

Ved det kommende årsmøde vil der være fokus på såvel det videnskabelige som det kliniske arbejde og 

desuden vil der være mulighed for sparring mellem deltagerne. Årsmødet strækker sig i 2023 som noget 

nyt over to dage. 

Årsmødet afholdes fra torsdag d. 27/4-2023 til fredag d. 28/4 2023 på Konferencehotel Severin, 

Skovsvinget 25, 5500 Middelfart. 

De to engelske keynote speakers ved årsmødet i 2023 er begge anerkendte klinikere og forskere. Det er 

fysioterapeut Glenn Nielsen med stor viden om funktionelle neurologiske lidelser og psykolog Trudie 

Chalder med ekspertise i kronisk træthedssyndrom. 

Der bliver desværre først åbnet for tilmeldinger i januar 2023, da vi aktuelt arbejder hårdt på etablering af 

en ny hjemmeside via Lægeweb som forventeligt går i luften primo 2023. Det foreløbige program for 

årsmødet kan ses nederst i nyhedsbrevet. 

Husk også at indsende forslag til evt. indlæg om projekter eller forskning – se vedhæftede call for papers. 

Nyt fra bestyrelsen 
DASEFU er netop blevet optaget som medlem af den europæiske organisation EAPM (European Association 

of Psychosomatic medicine). 

Der arbejdes i bestyrelsen ihærdigt på et holdningspapir omhandlende funktionelle lidelser, og vi er i god 

dialog med flere patientforeninger. 

Sundhedsstyrelsen er i gang med en redskabssamling til børn og unge med funktionelle 

symptomer/funktionel lidelse, som målrettes primærsektoren bredt. Fra DASEFU deltager børne- og 

ungdomspsykiater Karen H. Kallesøe i denne arbejdsgruppe. 

Sundhedsstyrelsen har for nylig afholdt en workshop om anbefalinger for håndtering af kroniske smerter. 

Overlæge Nia Evans fra Smerteklinikken, Aarhus Universitetshospital, deltog i workshoppen på vegne af 

DASEFU. 
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Psykolog erfa-gruppen har netop afholdt deres første møde d. 29/11 kl 14.30-16.00. Hvis du har interesse i 

dette fremadrettet, så ret henvendelse til psykolog Line Sørensen fra DASEFUs hovedbestyrelse. 

YL-DASEFU har grundet tekniske problemer ved et planlagt virtuelt møde, udskudt undervisning 

omhandlende psykoeduktation om funktionelle lidelser for yngre læger til d. 11-1-2023 kl. 16-17.30 

Nærmere info og linket til undervisningen findes på hjemmesiden: www.dasefu.dk under aktiviteter. 

Forskerforum har deres indledende møde d. 15-12-22, og alle centre for funktionelle lidelser er 

repræsenteret i dette forum, hvilket er meget positivt. 

 

Foreløbigt program for 3. årsmøde i DASEFU 

Torsdag 

Kl. 10.00           Velkomst mv. 
Kl. 10.30           Højt specialiseret funktion – hvor langt er vi. Rapport fra hhv. region midt og region h 
Kl. 12.20           Bevægelse v. fysser/psykomotorikere 
Kl. 12.30           Frie foredrag 
Kl. 13.00           Frokost 
Kl. 14.00           Glenn Nielsen: Physiotherapy for functional motor disorder (Physio4fmd) og efterflg.   

debat: Approaches to treating FMD in regional clinics for functional somatic disorders 
Kl. 15.15           Kaffepause 
Kl. 15.35           Frie foredrag 
Kl. 16.20           Pause 
Kl. 16.30           Generalforsamling DASEFU 
Kl. 17.30           Introduktion til mindful gåtur og gåtur i Majskoven 
Kl. 18.30           Fælles aftensmad  

Fredag 

Kl. 09.00           Ny forskning i/projekter om funktionelle lidelser 
Kl. 10.15           Kaffepause 
Kl. 10.35           Ny forskning i/projekter om funktionelle lidelser  
Kl. 11.15           Trudie Chalder: Coping with Chronic fatigue og efterflg. debat 
Kl. 12.30           Frokost 
Kl. 13.30           En ny type spiseforstyrrelse: Avoidant-Restrictive Food Intake Disorder (ARFID) 
Kl. 14.00           Kort yoga v. fysser/psykomotorikere 
Kl. 14.10           Introduktion til og efterflg. cafémøder og interessegrupper 
Kl. 15.45           Tak for i dag 
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Kommende aktiviteter 

• Uddannelsesdage i regi af Lægeforeningen:  

d. 14. december, Domus Medica, Kbh. (https://www.laeger.dk/course/3499 ) 

Kurset henvender sig til alle læger der ønsker basal viden om funktionelle lidelser.  

• Nyt virtuelt møde i YL-DASEFU d. 11-1-23 kl 16-17.30 omhandlende psykoedukation 

 

• Der afholdes årsmøde i LVS d. 25-1-23 kl. 9-16. Det er muligt med både fysisk fremmøde og 

virtuelt deltagelse. Alle i DASEFU har mulighed for at deltage. Du kan se programmet her: 

https://selskaberne.dk/artikler/nyhed/aarsmoede-2023-hverdagsrevolution-nu 

Mødet foregår på IDA Mødecenter, Kalvebod Brygge 31-33, København. Klik her for tilmelding 

(afbud senest d. 16. januar 2023): 

https://minside.laeger.dk/simple.aspx?func=workflow.view&action=course.addentry&cid=3726

&wfguid=7GFxAZm86UuisFyz36NF1g2 

 

• 3. årsmøde i DASEFU bliver d. 27-28 april, Severin i Middelfart 

 

• 2023 EAPM conference (den europæiske konference i psykosomatik) afholdes d. 15-17/6 i 

Wroclaw, Polen 

 

• Sympca 2023: International konference om forskning i symptomer i relation til almen praksis 

afholdes d. 21-22/9 i Tromsø. Se uit.no/sympca2023 

 

Hvis du har noget, du gerne vil have med i nyhedsbrevet, så send dit forslag til L.kirkeby@dasefu.dk 

Med ønske om en rigtig glædelig jul og et godt nytår til jer alle.  

 

  
 

Hilsen redaktionsgruppen 

 
Marianne Rosendal 

Forperson 

Line Kirkeby 

Næstformand 

m.rosendal@dasefu.dk L.kirkeby@dasefu.dk  
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